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Introdugdo

O Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa tem como missdo “promover e redlizar a infegracdo social e comunitdria de todos os
paroquianos, principalmente os grupos de paroquianos menos favorecidos ou mais vulneraveis, nomeadamente, criangas, jovens, idosos e

deficientes.”

O presente relatério tenta espelhar fodas as atividades desenvolvidas durante o ano 2023, que tem como documento orientador o Plano Anual
de Atividades e o orcamento de 2023, aprovado pela Dire¢do do Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa.

O documento esta dividido em duas partes fundamentais: numa primeira parte, faz-se a andlise do funcionamento das respostas sociais da
instituicd@io, dos servicos de apoio @ comunidade: Equipa RSI/SAAS, Cantina Social. Também se faz a andlise dos recursos humanos e das
atividades desenvolvidas no @mbito da Liga de Amigos do Centro Social. Na segunda parte, € realizada a andlise dos recursos financeiros da

instituicto ao longo do ano 2023.

O trabalho desenvolvido pelo Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa beneficiou no ano de 2023 (janeiro a dezembro), P00 pessoas,
entre beneficidrios diretos (utentes das diferentes valéncias e beneficidrios), podendo ultrapassar mais de 1300 pessoas se contarmos ainda com
os beneficidrios indirectos (familiares utentes, colaboradores e famllias, comunidade), causando um impacto positivo na vida desta

comunidade.
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A. Creche

A Creche do Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa entrou em funcionamento em Outubro de
2012. Tem capacidade para 37 criangas, ¢ em bergario, 10 na sala de aquisicdo de marcha € 18 na sala de
2 anos. Desde a sua abertura ja frequentaram esta resposta social 222 criangas.

No ano de 2023, passaram pela Creche 56 criangas, foram admitidas 19, 16 sairam para integrar o jardim-de-

inféncia, 1 saiu por alteragc@o do local de trabalho da mde e outra por alteracdo de residéencia.

As criancas séo provenientes maioritariamente do Concelho de Gondomar, freguesia da Foz do Sousa, mas

também integramos criangas de outros concelhos como Gaia e Santa Maria da Feira.

No ano de 2023, foram realizadas 40 inscricdes / atendimentos, mas apenas se formalizaram 19 admissoes.

Prestamos apoio a 1 criangas com necessidades educativas especiais.

Plano Anual de Aftividades

Atividade Data Descrigdo da Atividade Objetivo da Atingido/ Cumpriment | Presencas das | Taxa de Observacd
atividade oda Criangas o
ndo atingide | atividade Participagdo
Dia de Reis 06.01.2023 | * Festejou-se o Dia de Reis *Brincar ao faz de Alingido Cumprida Total =35
com a dramatizacio da conta P Sy
histaria " Os trés Reis IESEISy =
Magos”, encenada pelas
criangas.
*0 Dia Internacional do - .
Dia Internacional do Riso 18.01.2023 *Reconhecer Atingido Cumprida Total = 35

Riso foi celebrado com
brincadeiras divertidas.

diferentes emocdes

Presentes =35

M
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Dia do Amor

14.02.2023

*Comemorou-se o Dia do
Amor com diversas
afividades fomentando na
crianca valores de
amizade, partilha,
felicidade e amor.
Tivemos a parficipacdo
dos pais das criangas que
juntamente com os filhos
decoraram um coragao
onde foram expastos &
entrada da creche.

*Viver sentimentos
de afeto e amizade

Afingido

Cumprida

Total = 35

Presentes =28

80%

Carnaval

17.02.2023

Na festa de carnaval
tivemos o visita do Jardim
de Infancia da Ribeira, As
criangas da creche,
juntamente com os idosos
do ERl e Cenfro de Dia,
receberam este grupo de
criangas com muita alegria
e musica no pdatio exterior
ao edificio.

Foi uma manha repleta de
muita  danga,  sorrisos,
brincacdeiras e troca de
afetos.

Momento muito posifiva
para toclos.

*Proporcionar
momentos de
socidlizacdo entre
as criancas

Afingido

Cumprida

Total = 35

Presentes =31

88.6%

Dia Internacional da Mulher

08.03.2023

*C Dia Internacional da
Mulher foi assinalado com
a oferta de uma flor a
todas as mées da creche.

*Viver sentimentos
de afeto e amizade

Atingido

Cumprida

Total = 35

Presentes =28

80%

Dia do Pai

{Antecipacao)

17.03.2023

Comemoragdo do Dia do
Pai. Um dia especial. As
criangas com a gjuda da
equipa prepararam o
prenda para o pai, um

*Proporcionar
momentos de
socidlizacdo entre

Alingido

Cumprida

Total = 35

Presentes =31

88.6%

“—%
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Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa

passe-partout com iman. as criancas
Equindcio da Primavera 20.03.2023 | *Festejou-se a chegada do | *Promover o Afingido Cumprida Total =36 91.7% Por mofivos
equindcio da primavera contactc com a operaciona
decorando canteiros de natureza e sua Presentes =33 is ot
madeira e posteriormente preservacdo Comemora
a plantagéo de flores. cdo do Dia
Estes foram colocados a Mundial do
entrada da creche Teatro
adornando este espaco. agendada
para o dia
28 de
marco foi
adiada
para o dia
30 deste
mesma
més.
Dia Internacional do Livro 03.04.2023 | * © Dia Internacional do *Promover d Atingido Cumprica Total = 34 94,4%
Infantil Livro Infantil foi festejodo valorizagdo do livro
com a dramatizacdo da e o gosto pela Presentes =34
histéria "A menina e 0s 5 leitura
sentidos”.
Pdscoa 06.04.2023 | * Para lembrar a *Convivio entre as Atingido Cumprida Total = 37 83.8% Pdscoa
‘ festividade da Pascoa, criancas e as )
(Antecipacdo) criancas e equipa da colaboradoras Presentes =31 [‘An‘rec:por;
creche dinamizaram a co)
Caga gos ovos da Pascoa.
Dia do Sol 17.04.2023 | No Dia do Sol as criancas *Demonsirar Alingido Cumprida Total = 37 89,2% Dia do Sol
consfruiram e decoraram satisfagao no
um sol, onde contacto com Fresentas =33
posteriormente foi exposto | diferentes materiais
g entrada da creche.
Dia da Mae 05.05.2023 | * O Dia da Mae fol * Valorizar a Atingido Cumprida Total =37 86,5% Dia da
: . assinalado com o importéncia da Mae
(Anfecipacco] elaboracéio de uma figura matemal Presentes =32 ]
lembranca feita pelas EAnTec;pan;
criancas com o apoio da o)
equipa da creche. As

- . e — - - - 1 1 L
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criangas ofereceram um
girassol como porta-
chaves numa caixa
decorada por elas.

Dia da Familic 15.05.2023 | * Os pois das criancas a * Educar para os Atingido Cumprida Total = 37 83.68% Dia da
pedido das educadoras, valores com base Familia
decoraram com os seus na Inter-relacdo Presentes =31
filhos uma casa em fariliar
cartolina retratando a sua
farmilia, as quais,
posteriormente, no Dia da
Familia foram expostas a
enirada da creche.

Dia Mundial da Crianca 01.06.2023 | *No Dia Mundial da *Proporcionar & Atingido Cumpridg Total = 37 86.5%
Crianga foi realizado um crian¢a momentos
passeio ao Parque de convivio, alegria Presentes =32
Bioldgica de Gaia, onde as | e prozer
criancas poderam disfrutar
de espacos verdes e
visualizarem o habitat de
diversos animais. Foi um
passeio agradavel com
uma vertente fambém
diddtica.

Dia Mundial do Ambiente 05.06.2023 | * O Dia Mundial do *Fomentar a Afingido Cumprida Total = 37 83,8%
Ambiente foi assinalado curiosidade natural
com a censfrugcdo de um Presentes =31
compaosior.

Oficina de Expressdo 03.07.2023 | *Explorar liviemenie *Explorar Atingido Total = 37 75.7%

. a insfrumentos musicais instrumentos Cu
Musical A mprida Presentes = 28
07.07.2023 | *Dangar o som de

musicas infantis

*Mimar pequenas cangoes | *Movimentar-se ao

cantadas pelo adulic som de musica

*Jogo "Que som & este2" *Mimar cangoes

*Dancas de roda
*identificar sons

e e e e e S,
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*Apreciar
sonoridades
Oficina de Expressdo Pldastica 10.07.2023 | *Estampagem *Desenvolver a Atingido Total = 37 86,5%
a acuidade visual, tétil Cu p SSs
e motora mprida IS
14.07.2023 | | .
Colagem livre *Aprimorar a
motricidade fina e a
capacidade de
*Modelagem preensao
*Desenvolvimento
*Pintura com secador de icgﬁjorgrdenacdo
cabelo
3 : *Fomentar a
A
Pintura livrie EoncaniraiesE
*Desenvolver o
grafismo
Oficina de Expressao Dramatica 17.07.2023 | *Explorar fantoches *Desenvolver a Alingido Cumprida Total =37 78.4%
= e Presentes = 29
21.07.2023 | , *Participar em
Explorar dedoches atividades de jogo
simbdlico
*Brincar ao faz de conta “Imitar gestos
*Movimentar o carpo
imitando gestos “Exprimir emocdes
* logo das emogoes
*Fomentar a
criatividade
Oficina de Expressao Molora 2407.2023 | *logo do Rei Manda *Coordenar os Atingido Cumprida Total = 37 83.8%
a (expressdo corporal) mavimentos Brassiitae =41
28.07.2023 | *Rasgagem de popel
*Exploragao de esponjas e | * Fazer movimentos
objetos flutuantes, na dgua | finos dos dedos

m_
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*Jogo do macaca

*Jogo da bola

*Desanvolver o
equilibrio

*Desenvolver a
coordenagdo

*Promover o
desenvolvimento
moior

Semana Criativa 28.08.2023 | *Visualizacdo da histéria *Explorar Atingido Cumprida Total = 37 /3%
“ D brit @ i iq" a “Q Carnaval na Floresta"” visualmente videos e _
escobrir a Floresta - imagens passadas Presentes = 27
T no computador,
*Pintura de uma arvore aponfando
*Manipular
L ) diferentes
*Audicto e aprendizagem | materiais/utensilios
da cangdo "Cucu a de expressao
cantar” plastica com ajuda
*Exploracdoe do parque da do adulto
relva: apanha de flores e
ervas
*Apreciar/Cantar
cancoes
*Alargar
oporfunidades
de exploracao sens
origil
L o *Festejou-se a chegada do
Equinocio de Outcno 22.09.2023 } J *Preservar as Afingido Cumprida Total = 37 75.7%

Equindcio de outono com
uma desfolhada, criando-
se momenltos de convivio
entre criangas e idosos.

Recordou-se cantfigas da
desfolhada e a tradicdo

tradicdes da Nossa
Tera

Presentes =28

mﬂ
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de gquem encontrasse o
milho-rei daria um abraco
aos presentes, preservando
mais uma  vez uma
tradicdo da Nossa Terra.

Dia Mundial do Coracdo

29.09.2023

No Dia Mundial do
Coragdo as criancas de
maos dadas com os idosos
fizeram uma caminhada
nas imediacdes do Centro
Social, promovendo
habitos de vida mais
saudavel.

*Prormover habitos
de vida mais
sauddvel

Alingido

Cumprida

Total = 37

Presentes =19

51,4%

Dia Mundial do Animail

04.10.2023

*Celebrou-se o Dia Mundial
do Animal com a vinda de
alguns animais & creche,
incentivando a crianga a
curiosidade, interesse e
respeito pelos animais.

*Incentivando a
curiosidade € o
interesse pelas

animais

Atingido

Cumprida

Total = 37

Presentes =30

81.1%

Aniversdrio do Cenfro Social

09.10.2023

*Comermorou-se o
Aniversdrio do Centro
Social com uma danga
intergeracional.

Ao lanche caniou-se os
Parabéns pelo 11°
Aniversario.

*Comemorar o
aniversario do
Centro Social

Alingido

Cumprida

Total = 37

Presentes =30

81,1%

Dia Mundial da Alimentacdo

16.10.2023

*No Dia Mundial da
Alimentagdo as criangas
gjudaram o fazer pizzas
com alimentos sauddveis,
saboreando-as, ao mesmao
tempo que lhes era dado
a conhecer os beneficios
de uma alimentagao
equilibrada.

*Conhecer o5
beneficios da
alimentacao
equilibrada

Atingido

Cumprida

Total = 37

Presentes =34

?1.2%

Dia das Bruxas

31.10.2023

*Na Dia das Bruxas as
criongas fantasiadas
juntaram-se com os idosos

*Viver tradicoes

Atingido

Cumprida

Total = 37

Presenles =30

81.1%

P e s s SR = e aes e a L Saes e ... - SRS ——————
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e dangaram musicas
assustadoras.

Dia Mundial do Cinema

06.11.2023

*Comemorou-se o Dia
Mundial do Cinema com a
visualizagdo do Filme
“Voa", na companhia de
umas deliciosas pipocas.

*Desenvolver a
capacidade de
imaginacéo

Alingido

Cumprida

Total = 37

Presentes =28

75.7%

Sdo Martinho

10.11.2023

*O S&o Martinho foi vivido
de forma divertido. As
criancas gostaram de ver
as castanhas a  serem
assadas na  fogueira e
ainda se divertiram com as
caras enfarruscadas  uns
dos outros.

Ainda neste dia as
criangas assistiram a uma
dramatizagdo da historia
“A lenda de S Martinha”,
encenada pelos idosos.

*Despertar o
interesse pelas
fradicoes da nossa
ferra

Atingido

Cumpridg

Total = 37

Presentes =27

/3%

Dia Nacional do Pijama

20.11.2023

*Festejou-se o Dia Nacional
do Pijama sendo redlizadas
diversas alividades lodicas
e pedagogicas inspiradas
na Missao Pijama,

Neste dia colaboradoras e
criancas  vieram  vestidas
de pijama

*Walorizar atitudes
de cidadania e
responsabilidade
social

Atingido

Cumpridal

Total = 37

Presentes =30

82%

simbolizando 0
acenchego, fermura e
compromisso familiar, assim
como  lembrando qgue
“todas as criangas  tém
direito a crescer numa
familia”.

O Dia Nacional do Pijama
foi também um dia
soliddric  onde  criancas
ajudam  outras  criancas.

Cada crianga levou parg

e e, | S——
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casa um mealheiro para
recolher junto da familia e
amigos peguencs
donativos que sergo
enviados para a Mundos
de Vida.

Neste dia tambeéem foi
celebrado o 34° Aniversario
da Convencao sobre os
Direitos da Crianga.

Foram dinamizadas
atividades culminando
com a consfrucdo do
Estendal dos Direitos da
Crianga.

Inicio do Tempo Natalicio

04.12.2023

*O  Inicio do  Tempo
Natalicio foi festejado com
(o] envolvimenio das
criangas na decoracdo da
creche com maotivos
natalicios.

*Potenciar a magia
da época natalicia

Afingido

Cumprida

Tatal =37

Presentes =29

78,4%

Festa de Natal

15.12.2023

*No dia da festa de Natal
tivemos de manha a visita
do Pai Natal.

A tarde houve um lanche
convivio com os pais.
Foram passadas numa tela
fotos de afividades
natalicias realizadas pelas
criangas, © que muito
ogradou aos pais,

*Participar em
encenacoes

Atingido

Cumprida

Total=37

Presentes =31

83.8%

Solsticio de Inverno

22.12.2023

*Q Solsticio de Invemo foi
comemorado com o
alividade “Pintor por um
dia”.

Criancas e idosos pintaram
numa tela um arco-iris.

*Explorar os aspetos
caracteristicos do
Inverno

Atingiclo

Cumprida

Total = 37

Presentes =23

61,2%

M
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B. Ceniro de Dia

Tem copacidade para 31 utentes, mas apenas 30 estdo abrangidos pelo Acordo de Cooperacdio estabelecido com o Centro Distrital de
Seguranga Social do Porto, Desde a entrada em funcionamento, no ano de 2012, j& apoiamos 138 utentes em Centro de Dia.

No ano de 2023, frequentaram esta Resposta Social 43 utentes. Ao longo deste ano, foram admitidos 15 novos utentes e deixaram de
frequentar esta resposta social 16:

- 8 por desisténcia

- 4 utentes por integracdo na Resposta Social Estrutura Residencial para idosos
- 1 para integracdo na Resposta Social Servico de Apoio Domicilidrio.

- |1 para integracdo em familia de Acolhimento

- 1 para integracé@o em UCC|

- 1 por falecimento

Nesta resposta social, a data de 31 de dezembro, dos 28 utentes que a frequentavaml: 11 estavam em situacdo de autonomia; 15 em
semi-dependéncia (ainda detém autonomia na maior parte das tarefas da vida didria, mas ja precisam de apoio em algumas tarefas) 1
totalmente dependente. Maior parte dos utentes do Centro de Dia s&o mulheres (23), tendo apenas 4 homens, tém em média 80 anos.

No ano de 2023, recebemos 24 inscricbes, mas apenas se formalizaram 15 admissoes.
Os utentes desta resposta social pertencem ac Concelho de Gondomar e séo maioritariamente das freguesias de Jovim e Foz do Sousa.

No decorrer deste ano, prestamos os seguintes servicos:

- Transporte - Tratamento de Roupas
- Alimentacdo (almogo, lanche e jantar) - Higiene Pessoal
- Animagao - Hordrio Prolongado (8h — 20h)

m
Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa Pdagina 14




Relatério de Atividades e Contas i 2023

Objetivos
i % _— B oo atingidos / Cumprimento da 5 -
anviagade Lalendarizacao B i i Taxa de participacao
Designacdo atividade Calendarizacdo Obledivas ndo atividade Taxa de participacdo OBS
atingidos
Comemoracao do dia Reis Lanche com bolo-rei 09/01 Atingido Cumprido 100%
Cantar as Janeiras Participantes:
14
Comemoracao do dia do Elaboragao de um 11 /01 Atingido Cumprido 100%
Obrigada video com um Parficipantes: 27
obrigado de cada
um
Comemoragto do dia de S. Lanche alusivo — 16/01 Atfingido Cumprido 100%
Amaro comer figos Participantes: 25
Comemoracdo do Dia do Riso loga do Riso 18/01 Atingido Cumprido 100%
Participantes: 25
Jogos Centro de Dia 03/02 Afingido Cumpricio Previsto: 24
Participantes: 24
Dia do Doente Ceniro de Dia 13/02 Atingido Cumprido Previsto: 23
Parlicipantes: 23
Missa Refeitario Cenfro 15/02 Atingido Cumprido Previsto: 16 Participantes:
Social 16
100%
Previsto: 21
Festa de Carnaval Pditio exterior 20/02 Atingido Cumprido Participantes: 21
Voluntarios da Escola das cp 03/03 Afingido Cumprido 100%
Medas Participantes: 22
Dia da Mulher cD 08/03 Atingido Cumprido 100% Participantes: 22
Dia §. Jose CD 20/03 Afingido Cumprido 100% Participantes: 21

T ——
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Celebracdo da pascoa via sacra 05/04 Atingido Cumprido 100%
Participantes:27
Comemoracéo do dia da Aula de Gindstica 06/04 Atingido Cumprido 100%
Actividade Fisica Participantes: 23
Dia da Voz Concurso de 17/04 Atingido Cumprido 100%
cangdes Participantes: 18
Dia da Liberdade Reflex&o sobre o 26/04 Alingido Cumprido 100%
antes e o depois da Participantes: 23
"Revolucdo dos
Cravos”
Dia da Danga Realizac¢do de uma 28/04 Atingido Cumprido 100%
danca Participantes: 15
Dia Internacional da Familia Jogos divertidos 15/05 Alingido Cumprido 100%
Participantes: 20
Missc Celebracdo de 18/05 Alingido Cumprido 100%
eucaristica Parficipantes: 17
Voluntérios - alunos da escola Mini Sessao 19/05 Afingido Cumprido 100%
das Mecdas fotografica Participantes: 23
Visita a Escola das Medas Fazer uma visita & 02/06 Afingido Cumprido 100%
Escola, para ver uma Participantes: 9
exposicdo de
trabalhos
Dia dos Avos Actuagdo do grupo 26/07 Atingido Cumprido 100%
de Jovens da escola Participantes: 24
de Musica
Passeio Passeio a Aveiro 17/08 Afingido Cumprido 100%
Participantes: 16
Dia Infernacional do Poz 21/09 Afingido Cumprido 100%
5 > Participantes: 23
no Mundo
Desfathada Actividade conjunta 22/09 Afingido Cumprido 100%
Participantes: 27
m
E= e R e S TSS——
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Dia Mundial do Coragao - Passeio no patio 29/09 Atingido Cumprido
glividade conjunic com o
creche
Desiolhada Actividade conjunta 29/0% Alingido Cumpricdo 100%
com o creche Parficipantes: 27

cdio de uma
desiolhada em
conjunto com s
utentes da S. C.
Gandomar

Comemoracto do aniversdrio 09/10 Atingido Cumprido 100%

do Ceniro Participantes: 24
Comemoragdo do aniversdaio 0%9/10 Atingido Cumprido 100%

do Cenlro Participanies: 24
Comemaoracdo do aniversano 10/10 Atingido Cumprido 100%
o Cenlro - Actividode com Participantes; 25

5. Casga

Missa do aniversario do centro 11/10 Afingido Cumprido 100%

Participantes: 26

Comemoragdo do aniversdric 12/10 Afingido Cumpricio 100%
do Centro - Parficip Parficipantes: 23

Associgedo dos Reform
Comemoracdo do aniversdrio 13/10 Atingido Cumprido 100%
clo Centro Participantes: 27
Comemoragdo do dia da 16/10 Atfingido Cumprido 100%
Alimeniacdo Participantes: 21
Comemoragao do dic do 17/10 Atingido Cumprido 100%
idoso Participantes: 24
O Rosdrio no Ceniro 20/10 Afingido Cumprido 100%
Participantes: 23
A Avo vai a Creche Creche 03/11 Atingido Cumprido Previsto: 3
Participantes:3
100%
Agulha e Dedal Sala Atividades 06/11 Atingido Cumprido Previsto: 6
Parficipantes: 6
100%

W
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loga do Riso

Sala Atividades

06/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 18
Participantes:; 18
100%

Dia Mundial do Cinema

Sala Atividades

06/11

Afingido

Cumprido

Previsto: 22
Participantes: 22
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

08/11

Afingido

Cumprido

Previsto: &
Participantes: 6
100%

A Avd vaia Creche

Creche

10/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Participantes: 4
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

10/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Parficipantes: 6
100%

Magusto

Sala Atividades

10/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 25
Participantes: 25
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

13/11

Alingido

Cumprido

Previsto:2
Participantes: 2
100%

A Avé vaia Creche

Creche

17/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Participantes: 4
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

17/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Participantes: 4
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

20/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 5
Participantes: 5
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

22/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Participantes: 4
100%

A Avd vai a Creche

Creche

24/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 4
Participantes: 4
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

24/11

Atingido

Cumprido

Previsto: 6
Participantes: &
100%

Agulha e Dedal

Sala Atividades

27711

Atingido

Cumprido

Previsto: 6
Participantes: &
100%

m
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loga do Riso Sala Atividades 27/11 Atingido Cumprido Previsto: 24
Parficipantes.24
100%
Agulha e Dedal Sala Atividades 29/11 Atingido Cumprido Previsto: 2
Participantes: 2
100%
Ida a Escola Exterior 13/12 Afingido cumprido Participantes: 7
EB1 de Gens
100%
Festa de Natal Centro Social 18/12 atingido Cumprido Participantes: 24
100%
Ida ao Circo Exterior 20/12 atingido Cumprido Participantes: 18
100%
Dia das Palavras Centro Social 21/32 Atingido Cumprido Participantes: 15
Cruzadas 100%
Grupo UBUNTU Centro Social 2712 Atingido Cumprido Parlicipantes: 24
da Escola das 100%
Medas

m
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C. Estrutura Residencial Para Pessoas Idosas

Esta resposta social entrou em funcionamento no ano de 2012, até ao presente momento ja
integrou 110 residentes.

Tem capacidade para 30 utentes, que estdo comtemplados no Acordo de Cooperacéo
realizado com o Centro Distrital de Seguranga Social. Dos 30 lugares, 6 sédo quotas da Seguranca
Social.

No ano de 2023, estiveram infegrados em ERPI 39 residentes. Foram admitidos ¢ novos utentes e
deixaram de estar infegrados na resposta social 10 utentes (8 por falecimento, 2 para
reintegracao familiar).

Foram realizadas 106 inscricoes, mas apenas se formalizou a admisséio de 9 utentes, os restantes foram colocados em Lista de Espera.
No fim do més de dezembro, a nossa lista de espera era constituida por 300 pessoas, maioritariamente do sexo feminino.

Neste ano, os utenies desta resposta social provieram maioritariamente do Concelho de Gondomar, mas também temos utentes de
outros Concelhos como Matosinhos, Valongo, Maia e Gaia.

Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa Pagina 20
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) T P :
- Calendarizac Qb em.'m. alin .'.dos Cumprimento da T—axa.de
Designacdo Local = Objetivos nao s participac OBS
== ao B atividade = -
atingidos do
Sala de actividades feira Afingidos Cumprida =P
(Jogoes de es: 16
Estimulagao
Motora) 100%
D SEHGE Previsto: 16
{JO(; ot ol Todas as 4.7 Participant
09 2 Sala de actividades Feira Afingidos Cumprida es: 16
Estimulacao
Motoral 100%
Previsto: 6
Visita a Locais de 3 Todas as 5.° Participant
Interesse ey df;;i?;?resse 2 Feira Atingidos Cumprida es: 6
100%
Previsto: 15
Maos & obra g Participant
[Estimulacdo da Sala de aclividades TOdgs.Gs %, Atingidos Cumprida es: 9
2o 5 eira
motricidade lina)
60%
Previsto: 14
Todas as 5.7 Participant
Musica Sala de actividades Feira de Atingidos Cumprida es 16
tarde
100%
Jlogos de a
estimulagdo Sala de actividades TDd;::esl_rc;]s 2 Atingidos Cumprida Previsto: 16
Cogniliva Participant

B R R T s e e e e ]
T — e ———————
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Relarde de Atividuntes o Corrag l 2023

ATIVA-A- MENTE es: 16
100%
Previsto: 20
. . : 13e léde S : Participant
Dig de Reis Centro Social e Atingidos Cumprida ol
Cantares
100%
Previsto: 25
Dia de Santo Sala de actividades/ . — : Participant
e Rofertério 164 de Janeiro Atingidos Cumprida 5090
80%
Previsto: 15
Die doQltigado Sala de actividades 11 de Janeiro Atingidos Cumprida Pug??zﬂm
BO0%
Previsto: 20
Dia Intermacional .. : i > Participant
oo Riso Sala de actividades 18 de Janeiro Afingidos Cumprida 57 19
95%
Dia internacional Eﬁ:m:oaﬁ
do Vinho do Sala de actividades 27 de Janeiro Alingidos Cumprida els(':%
ARG 87.5%
Sempre em Previsto: 14
. Todas as 2° o
Movimento o S L : Participant
(Jogos de Sala de actividades feira Atingidos Cumprida i T
Estimulagao
Motora) 100%
Todas as 4.7
Sala de actividades Feira Alingidos Cumprida Previsto: 14
Danca sénior Participant

e e R N Bl s by e L e e e e e —
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{Jogos de es: 16
Estimulacao
Matora) 100%
Previsto: 6
Visita a Locais de L A SR Todcs_cts 5. o ' Participant
Interesse i Feira Afingidos Cumprida es b
visitar
100%
Previsto: 15
Maos & obra T Participant
(Estimulagao da Sala de actividades : ' Atingidos Cumprida es: 9
i Feira
motricidade fina)
60%
Prevista: 16
Todas as 5.° Participant
Musica Sala de aclividades Feira de Afingidos Cumprida es: 16
tarde
100%
J d Previsto: 14
est?rﬁglin;%o Todas as 3.° Poickart
Cogniliva Sala de actividades Faitay Atingidos Cumprida es 16
ATIVA-A- MENTE 100%
Previsto: 29
Dia Mundial da i
Radio Centro Social F;\?e?e?ro Alingidos Cumprida Porehglz%ani
69%
Previstos:
n— 15de — . 25
Neisse e Dl B Sala de atividades - e Atingidos Cumpridos Paitticinant
es:25

Doente

e e —
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100%

Previsto: 24

Dia do Amor e 14 de = . Participant
Sala de actividades Feveteirs Atingidos Cumprida es: 20
83.3%

Previsio: 30

Carmaval : 20 de o g Participant
Centro Social - Atingidos Cumprida es: 92
73.3%

. . Previsto: 30
Dia de S&o e

: i 27 de ko . Participant
Gabriel Sala de actividodes el Atingidos Cumprida as: 91
70%

i e Todas as 2 Pekcipars
(Jogos de Sala de actividades feira Afingidos Cumprida st 1%

Estimulacdo

Maotora) 100%

s Previsto: 16

D?Jr;(;gc;:%néor Todas as 4.° Parficipant
Estimulacao Sala de actividades Feirg Afingidos Cumprida es: 16
Motora) 100%

Previsto: 6

Visita a Locais de ; Todas cs 5.° Parficipant
Intferesse Ll dg '.meresse & Feira Afingidos Cumprida es: b

visitar

100%

m
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Previsto: 15
Maos a obra FodabaEi,s Participant
(Estimulacdo da Sala de actividades X ) Alingidos Cumprida es: ¢
e % Feira
motricidade fina)
60%
Previsto: 16
Todas as 5.° Parficipant
Musica Sala de actividades Feira de Atingidos Cumprida es: 16
tarde
100%
Previsto: 16
Jogos de %
estimulacéo Todas as 3.° Roricipant
Cagnifiva Sala de actividades Feira Atingidos Cumprida es; 16
ATIVA-A- MENTE 100%
Previsto: 6
Cuidados de i Todas as 4° s x Participant
Beleza Cabeleireiro fei Afingidos Cumprida iy
100%
Previsto: 25
Dia Mundlial da . ., i ; Participant
Ovactn Centra Social 03 de Marco Atingidos Cumprida i
84%
Previsto: 30
Dia Int : | Participant
imeadanng Centro Social 08 de Margo Alingidos Cumprida es:
da Mulher 19
463.3%
Dia de Sao Jose Centro Social 20 de Marco Afingidos Cumprida Previsto: 25
Participant

m
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es, 22
88%
Comemoragao N&ose
do Dia da Sala de actividades 21 de Margo Nao se aplica Néo se aplica aBlE Afividade ndo realizada.
Marioneta P
Sempre em Previsto: 16
. Todas as 2° s
Movimento = % G 5 Participant
(Jogos de Sala de actividades feira Afingidos Cumprida i 1k
Estimulacao
Motora) 100%
B sdnion Previsto: 16
[ JOEOS ) Todas as 4.° Participant
Estimulacao Sala de actividades Feira Alingidos Cumprida es: 14
Motoral) 100%
Previsto: 6
Visita a Locais de g Todas as 5.° Participant
Interesse koeal dg {nteresse s Feirg Afingidos Cumprida esié
visitar
100%
Previsto: 15
Maos & obra Todas as 6.° Participant
(Estimulacdo da Sala de actividades : £ Atingidos Cumprida es: 9
L : Feira
moftricidade fina)
60%
Previsto: 16
Todas as 5.° Participant
Musica Sala de actividades Feira de Alingidos Cumprida es: 16
tarde
100%

M
e tef____________--——————————————— o
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Jogas da Pertcent

estimulacao 5 Todas as 3.7 — . i

Coghifi Sala de actividades Feira Atingidos Cumprida es: 16
VA=A

ATIVA-A- MENTE 100%

Previsto: 9

Cuidados de < Todas as 6° A - Parficipant
Bl Cabeleireiro feiras Alingidos Cumprida es: 9
100%

Previsto: 21

Via Sacra 3 05 de Abril . ¥ Participant
Centro Social 2023 Afingidos Cumprida o
100%

: L Previsto: 18
Dia Mundial da . S
atlividade fisica Centro Social 06 e At) Afingidos Cumprida PGmC'F'Gm

2023 es:
18
100%
Comemoracdo Previsto: 20
= 10 de Abril 3. T = Participant
da Pascoa Centro Social 2023 Afingidos Cumprida as: 17
85%
Comemoragao Previsto: 21
do dia da . 26 de Abril - . Participant
Gileraaics Sala de actividades 2023 Atingidos Cumprida o 91
100 %
Dia Mundial da —
higiene das Sala de actividades 05 de maio Néao se aplica N@o se aplica aplica
maos

m
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Aparigao da Previsto: 25

Nossa Sra. aocs o . 2 o Participant
Was Pastorinhios Sala de actividades 15 de maio Atingidos Cumprida a5 05

100%

Comemoragao Previsto: 20

o dngz Sania Sala de actividades 22 de maio Afingidos Cumprida Parehsr.:lgé:mi

100%

Previsto: 16

: ; Parficipant
Hledaarianga Sala de actividades 01 de Junho Afingidos Cumprida es: 16

100%

Dia internacional Previsto: 04

do Piquenique Sala de aclividades 0% de Junho Atfingidos Cumprida Parhqponi Figienicpe.na ek i
es: 06 conjunto com CD

100%

Previsto: 25
Santo Anténio sala de aclividades | 12 de Junho Afingidos Cumprida P“g's‘?';’;’”'

100%

Previsto: 30
Séo Jodo Espaco exterior 23 de Junho Afingidos Cumprida PU::;'?; nt

100%

Previsto: 20
Sao Pedro Sala de actividades 2% de Junho Atingidos Cumprida Pa:sf?lgé:mi

100%

e T T e e e I R e e ey T e e e e s e N e G RN
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Sempre em % Previsto: 16
Movimento L Participant
(Jogos de Sala de actividades feira Atingidos Cumprida o T
Estimulagao
Motora) 100%
Biamea: sénlor Previsto: 16
“chcs i Todas as 4.% Farticipant
Estimulactio Sala de actividades Feira Atingidos Cumprida es: 16
Motoral 100%
Previsio: é
Visita o Locais de . Todas as 5.° Participant
Local de interesse a : A - ;
Interesse g Feira Afingidos Cumprida €s. é
visitar
100%
Previsto: 15
Maos & obra e Participant
(Estimulagdo da Saila de actividades Fei : Atingidos Cumprida es: 9
gz ; Feiral
motricidade fina)
60%
Previsto: 16
Todas as 5.° Parficipant
Musica Sala de actividades Feira de Alingidos Cumprida es: 16
tarde
100%
J d Previsic: 16
esi?rgg;:cgo Todas as 3.° RESHCIpER
Cognifiva Sala de actividades Eeir Alingidos Cumprida es: 16
ATIVA-A- MENTE 100%

e —
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Previsto: ¢
Cuidados de _— Todas as &° i 2 Participant
Bislorm Cabeleireiro (oo Atingidos Cumprida oy
100%
. : Previsto: 16
Rl MPL}';?OI G Sala de actividades 10 de Julho Atingidos Cumprida Participant
es: 16
100%
o Previsto: 18
Did d_e _Scmicl Sala de actividades 24 de Julho Atingidos Cumprida Participant
Cristina as: 1@
100%
Previsto: 26
Dia dos Avds Sala de actividades 26 de Julho Afingidos Cumprida Participant
es: 26
100%
Passeio Sénior Locais de interesse 1 Semana N&o atingidos Nao atingidos Afividode i e eancisizl) por aiversos
constrangimentos do servigo.
- , Previsto: 20
Dia internacional s 21 de S . e -
A PAT Sala de actividades SSteriG Atingidos Cumprida . Porehsq;)é:lni Oragao
100%
Previsto: 20
Dia de Sao 2 21 de 2, ; Participant ;
KAt Sala de actividades Setermbio Atingidos Cumprida o Degustacdo de Nozes com regueira doce
100%
Previsto: 20 3 - . —
Desfolhada CSPSJFS 21 2} ae Afingidos Cumprida Paricipant | Di9 21 alividade relizada com Creche; dia 29
Setembro s 20 afividade recalizada com Santa Casa de Fanzeres
100%
Dia Mundial do CSPSIFS 2.5/ Afingidos Cumprida Previsto: 5 | Afividade redlizada com creche; caminhada no
- Setembro Sk exterior.
Coracdo Participant

M
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es: 5
100%
Todacn 7 st
(Jogos de Sala de actividades feira Atingidos Cumprida o 16
Estimulacao
Motora) 100%
DitiiEe SEHioH Previsto: 16
( JOC iy Todas as 4.9 Participant
o 2 Sala de actividades Feira Atingidos Cumprida es: 16
Estimulacéo
Motora) 100%
Visita a Locais de T — Tadas as 6.7
Interesse Vienae Feira farde N@o atingidos Né&o atingidos Atividade néo foi realizada semanalmente.
Previsto: 15
Mdaos & obra O Participant
(Estimulagéo da Sala de actividades i 3 Atingidos Cumprida es:?
o Feira manhda
mofricidade fina)
60%
Previsto: 16
Todas as 5.° Participant
Musica Sala de actividades Feira de Atingidos Cumprida es: 16
tarde
100%
Ji?n%SIS d? Tadas et s Previsto: 164
bl Sala de actividades i Alingidos Cumprida Participant
Cognitiva Feira E50 14

ATIVA-A- MENTE

e —
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100%
Previsto: 4
Cuidades de o Todas as 6° 5 ; Participant
Bedeis Cabeleireiro -, Atingidos Cumprida S
100%
5 & Todas as 3.° o & i = s A atividade ndo se realizou durante o més, por
IOGA Sala de actividades Feira Ndao afingidos Néio atingidos auséncia de professora,
Previsto: 10
Trakethos Sala de actividades Diariamente Alingidos Cumprida Patficipant
manuais 9 ¥ es: 10
100%
. Previsto: 27
Comemoracdo R,
: 09 de N . Participant
Q
c}o H' _ Cenfro Social Gl Alingidos Cumprida S O
aniversario
77.77%
Intercambio —— Eﬁ;ﬁo; i?T'
Santa Casa de Centro Social Alingidos Cumprida - P
B COutubro es: 20
Fanzeres
74,07%
Previsto: 27
Eucaristia Sala de actividades Ll Atingidos Cumprida | Parficipont
Qutubro es; 22
81.48%
Previsto: 27
Intercémbio com - 12 de — ; Participant
K Sala de actividades Outubro Atingidos Cumprida es: 90
74,07%

m
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Previsto: 27
Tarde de Fados | Sala de actividades A Atingidos Cumprida | Poricipant
59.26%
Previsto: 27
Alin?;?'.s::;ao Sala de actividades O]ué;f!?r " Afingidos Curnprida pogfigg L
81.48%
Previsto: 27
Diar do idoso Sala de actividades i Afingidos Cumprida eE Jemmnt
40.74%
Previsto: 27
Rosdrio no centro Sala de aclividades OLg;f;O Afingidos Cumprida Pogif'g]m
100%
Previsto: 20
Dia do péo Sala de actividades Oﬁftio Afingidos Cumprida P“j;"'fg’”'
75%
Previsto: 25
Dia das Bruxas Sala de aclividades O?J]IL?DE:' o Afingidos Cumprida Pg;ﬁf?{? I
80%
sempre em a Previsto: 16
Tfo\grg?géo Sola de actividades TOdfC:irtc:zxS : Atingidos Cumprida Pa:i:i?fm
Estimulacao
Maotaoral) 100%

e ——
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Bewa i Previsto: 14
{JOC e Todas as 4.7 Participant
) Sala de actividades Feira Afingidos Cumprida es:. 16
Estimulacdo
Maotora) 100%
Visita o Locais de ; Todas as 6.°
Interesse toed] disli?{‘;?resse A Feira tarde Nao alingidos Néao atingidos Atividade néo foi realizada semanalmente.
Previsto: 15
Mdaos & obra Todas as 4.° Parficipant
(Estimulacéo da Sala de actividades Eikey monh-é Alingidos Cumprida es: 9
mofricidade fina)
40%
Previsto: 16
Todas as 5.° Participant
Musica Sala de aclividades Feira de Afingidos Cumprida es: 16
tarde
100%
IS s Previsto: 16
: 2 Participant
estimulagao ok Todas as 3.° _— . -
Cognitiva Sala de actividades Feira Alingidos Cumprida es: 14
ATIVA-A- MENTE 100%
Previsto: 4
Cuidados de o Todas as 6° o G : Parficipant
Bislaze Cabeleireiro st Afingidos Cumprica Gk
100%

m
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Previsto: 15
; - Todas as 2.7 — ; Participant
loga dorise Sala de actividades Eir Atingidos Cumpricia es: 15
100%
Previsto: 10
Trc:balhn?s Sala de actividades Diariamente Alingidos Cumprida R PO
manuais es: 10
100%
G Previsto: 4
O Avo vaia S
Todas as &° oo 5 Participant
Creche Creche fore Atingidos Cumprida A
100%
Previsto: 7
Agulha e dedal 3 3 vezes por s : Participant
Sala de actividodes A Atingidos Cumprida o
100%
- . Previsto: 25
Sé&o Marfinho - . S
: Dia 10 de — . Participant
magusto Centro Social - Atingidos Cumprida os: 25
100%
Sempre em Previsto: 18
: Todas as 2¢ e
Mavimento s 5 E i . Participant
(Jogos de Sala de actividades feira Atingidos Cumprida os: 17
Estimulagdo
Motora) 94 44%,
Previsto: 14
Participant
Terco Salo de oclividades Didario Atingidos Cumprida es: 16
100%

m
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Danga sénior 5 Prev_mjo: 16
(Jogos de o Todas_os 4. o ) Participant
: Z Sala de actividades Feira Atingidos Cumprida es: 14
Estimulagao
Motora) 87 5%
Visita a Locais de T Todas as 6.°
Interesse visihor Feira tarde Nao alingidos Nao atingidos Atividade ndo foi realizada semanalmente.
Previsto: 15
Maos a cbra TR Participant
(Estimulacdo da Sala de actividades ; s Atingidos Cumprida es: 11
£ s Feira manhd
motricidade fina)
73.33%
Previsto: 14
Todas as 5.° Participant
MuUsica Sala de actividades Feira de Afingidos Cumprida es; 16
tarcle
100%
Previsto: 16
logos de 1%
: = Participant
estimulacdo o Todas as 3.7 o : -
Cognifiva Sala de acfividades ey Atingidos Cumprida es: 14
ATIVA-A- MENTE 87 5%
Previsto: 7
Cuidados de —_— Todas as 6° — ’ Participant
e Cabeleireiro fetias Atlingidos Cumprida es7
100%

e o e e e e T e e e e T e B S T T T e e
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Previsto: 15
iy - T @ o ) S0
loga do riso Sala de aclividades odgesiroos 2 Atingidos Cumprida Pog:?'?;m
100%
Previsto: 15
TrUbOlht?S Sala de aclividades Diariamentie Atingidos Cumprida Parhgpcmi
Manucis es: 11
73.33%
z Frevisto: 4
O Avo vaia 7 P
Creche Creche TOdG.S - Atingidos Cumprida Parhc.lpcm!
feiras es: 4
100%
Previsto: 4
Aguiheredadol Sala de actividades 2veass by Atingidos Cumprida PO”'C_'pGnI
sernana es: 2
50%
Previsto: 8
Visita escola de Dia 13 de — . Participant
Gens Escola de Gens Dezembro Atingidos Cumprida o5 7
87.5%
Previsto: 25
Festa de Nalal : Dia 18 de o i ; Participant
Cenfro Social Dersribag Atingidos Cumprida ex: 25
100%

m
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D. Servico de Apoio Domicilidrio

Esta resposta Social estd em funcionamento desde o dia 1 de julho de 2005. Desde 2012, com a
enfrada em funcionamento do novo edificio, a capacidade da resposta e o Acordo de Cooperagao
foi alargado para 40 utentes. Desde 2005, j@ apoiamos 295 utentes.

Em fevereiro de 2023, houve alargamento da prestacdo de servicos durante o fim-de-semana ¢
feriados.

Em 2023, receberam apoio desta valéncia 50 utentes,

No ano de 2023, foram realizadas 20 inscricdes e foram admitidos 15 novos utentes.

No decorrer do ano, sairam 12 utentes pelos seguintes motivos:

' Falecimento 10

Deixou de necessitar 1
Alteragdo de morada 1
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A. Equipa de Acompanhamento de Beneficidrios do Rendimento Social de Inser¢do / Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social

O Rendimento Social de Insercdo (RSI) € uma medida de protecdo social criada para apoiar as pessoas ou familias que se encontrem
em situagcdo de grave caréncia economica e em risco de exclusdo social e é constituida por um contrato de inser¢c@o para os cjudar a
integrar-se social e profissionalmente e uma prestac@o em dinheiro para satisfagdo das suas necessidades bdsicas. As pessoas, para

receberem o Rendimento Social de Insercdo, celebram e assinam um Contrato de Inser¢do, do qual consta um conjunto de deveres e
direitos, com vista & sua integracao social e profissional.

Em Setembro de 2005, foi celebrado o primeiro Protocolo de Cooperagdo entre o Centro Distrital de Seguranca Social do Porto € o
Centro Social Paroquial de S. JoGo da Foz do Sousa para dinamizacdo de uma equipa mulfidisciplinar para acompanhamento dos

Beneficidrios do Rendimento social de Inser¢do. No ano de 2007, o protocolo foi revisto, sujeito a dlteracdes, e terminou no dia
31/03/2022.

Com a concretizacdo do quadro de fransferéncia de competéncias para os érgdos municipais e entidades intermunicipais no dominio
da acao social, o Municipio de Gondomar passa a ser responsével pelo servigo de atendimento e acompanhamento de pessoas e
familias em situagdo de vulnerabilidade e exclusdo social. Para tal, realizou um Protocolo especifico com as IPSS para o desenvolvimento
dessa atfividade. Ficando a autarquia, através da Divisado de Desenvolvimento Social, responsdvel pela gest@o de processos de
atendimento e acompanhamento social (SAAS) tal como a confratualizagcGo e acompanhamento dos contratos de insercdo de
Rendimento Social de Insercdo (RSI). O protocolo iniciou a 01/04/2022 e tem a duracdo de 24 meses, terminando a 31/03/2024.

No ano de 2023, estiveram em acompanhamento, em média, 214 processos por més, dando uma média de 425 beneficidrios. Neste ano,
iniciou-s& o acompanhamento de 122 agregados familiares e cessou-se 0 acompanhamento a 134, pelos seguintes motivos:

Motivo da cessacéo N.°
Inativos AS 50
Transferencia AS / RS| |

Prescindiram da Prestagcdo 13
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Alteracdo do agregado familiar 1

Morte 6

Alteracdio do rendimento 33
Incumprimento 15
Transferéncia dred de residéncia 15
Total 134

Destes agregados acompanhados, 43 agregados fiveram o acompanhamento complementar das Ajudantes de Agdo Direta e 5 tiveram
acompanhamento psicolégico. Dos agregados em acompanhamento, 18 fiveram intervencdo da Comissdo de Protecgdo de Criangas
e Jovens e /ou da Equipa Multidisciplinar de Assessoria aos Tribunais.

Ao longo do ano de 2023, foram redlizados 3721 atendimentos pelas Técnicas e Ajudanies De Agdo Direfa. O numero de visitas
domiciliarias foi de 626.

Os agregados familiares acompanhados pela Equipa de Rendimento Social de Inser¢do pertencem a5 freguesias de Jovim, Foz do Sousa
/ Covelo e Medas / Melres. A maior parte dos utentes residem na freguesia de Jovim, seguido de Foz do Sousa / Covelo e por Ultimo de

Medas/ Melres,

T ———————ee s —
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B. Cantina Social

No ano de 2014, foi celebrado um protocolo de colaborac@o no é@mbito da Convencdo da Rede Soliddria de Cantinas Sociais para o
Programa de Emergéncia Alimentar, celebrade com o Centro Disfrital de Seguranga Social do Porto. Até ao momento, j& foram
apoiados 332 agregados familiares

A Cantina Social do Centro Social Paroquial de $. Jodo da Foz do Sousa fem como objectivo garantir as pessoas e / ou familias que mais
necessitem, o acesso a refeigdes didrias gratuitas.

Em 2023, foram distribuidas na sua totalidade 14 909 refeicoes.
Ao longo do ano, iniciamos a distribuicao de refeicdes a 28 agregados, e cessamos o apoio alimentar a 35 agregados.

Os agregados que em 2023 beneficiaram da resposta social da Cantina Social, estavam distribuidos pelas freguesias: Foz do Sousaq,
Covelo, Jovim, S. Pedro da Cova, S. Cosme, Valbom e Fanzeres.

m
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A. Orgdos Sociais

No ano de 2023, os Orgdos Sociais tiveram a seguinte composicdo:
Direcdo

Presidente: Padre Julic Cunha Ramos

Vice-Presidente: Flomena La Salete Castro Sousa Santos
Secretdrio: Manuel Fernando Goncalves Ferreira
Tesoureiro: Silvério José Cubeiro Pinto

Vogal: Rosa Maria Soares da Silva

Conselho Fiscal:

Presidente: Jodo Fldvio Moreira da Cunha

Secretario: Ana Daniela de Sousa Espinheira Rio

Vogal: Rui Filipe Castro Sousa

B. Funciondrios

No ano de 2023, fizeram parte do corpo de funciondrios desta instituicdo 51 pessoas. Destas pessoas, 48 sdo mulheres e 3 homens. A
média de idades € 45 anos, sendo gue a mais velha tem 63 anos e a mais nova 23.

Funciondrios por habilitagdes literdrias:

m
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Habilitagoes literdrias

N.° funciondrios

Mestrado 3
Licenciatura 8
12.°ano 165
?.°ano 23
6.° ano 1

Instruc@o Primaria 1

Total 51

a) Contrafos

Cessaram contrato 4 pessoas, um funciondrio reformou-se antecipadamente, 1 funciondria estavam em regime de contrato de
substituic@io de outra funciondria em situagao de incapacidade tempordria para o trabalho e 2 cessaram contrato por iniciativa propria.

Foram admitidas para trabalho neste ano 4 pessoas:

- 1 Confrato de substituicdo de funciondria em Incapacidade Tempordria para Trabalho;
- 1 para equipa RSI/SAAS;

- 2 para SAD

- 1 para Centro de Dia.

b) Baixas medicas

Ao longo do ano de 2023, 22 funciondrias apresentaram baixa médica. O periodo de baixa médica variou enfre 1 e 319 dias.

cJLicencas
M
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Durante o ano 2023, 1 funciondria gozou de Licenca de Maternidade e 1 funciondria gozou licenca de casamento.
d} Seguro

Foi acionando o seguro de acidentes de trabalho 4 vezes, para 4 funciondrios diferentes. Destes, apenas 3 estiveram incapacitados para
o trabalho, com um periodo de auséncia do frabalho variou entre 9 e 127 dias. Os funciondrios sinistrados pertencem as Respostas
Sociais: SAD(3), Creche (1).

e) Formacdo

Foi desenvolvida 1 agdo de Ceriificacdo e validagdo de competéncias em Agente de Geriatria, realizada pelo IEFP, Centfro de
Formagao do Porto, em que participaram 21 funciondrias.

Houve ainda a participagao de alguns funciondrios nas seguintes acdes:

- Equipa de Creche(8 pessoas) recebeu informacdo sobre a Plataforma Educabiz.

- Webinar Social Update 2023, organizado pela UDIPSS, 13 de janeiro, com a participacdo de 2 pessoas;

- Iniciou-se a Formagao promovida pela CNIS: Saide Mental na 3.° Idade, com a participacdo de 5 colaboradores.

- 4 Técnicas participaram no Il Semindrio € Workshops Violéncia(s) no Ciclo da Vida, promovido pelo Municipio de Gondomar.
- 2 funciondrias assistiram & Webinar da UDIPSS sobre a Agenda do Trabalho Digno.

- Participaram 8 funciondrios no dia do conhecimento da Samsys: evento de desenvolvimento pessoal, dia 07 de junho, no Pavilha@o
Multiusos de Gondomarr.

- 2 funciondrias parficiparam no Semindrio "Acolher, Proteger e Incluir - Pessoas em Situagao de Sem Abrigo, realizado no dia 27 de
junho no Pavilhdo Multiusos de Gondomar

- Webinar — Contratagao Coletiva, organizado pela UDIPSS Porto, participou 1 pessoa.
- Webinar Aumento Capacidade Creches, organizado pelo Instituto de Seguranga Social do Porto, participou 1 pessoa.

e e T e e e e e e e P = e Py
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- Webinar — Creche, Alteracdo legislativa, Organizado pela UDIPSS Porto, participou - Desenvolvimento da crianga dos 0 aos 3 anos - 2
funciondrias

- Cuidados de rofina didria e atividades promotoras de desenvolvimento da crianca: 1 funciondria
- Primeiros Socorros Psicoldgicos: 1 funciondria
-Criatividade e resolucdo de problemas: 2 funciondrias

- Curso de Formacdo — Cuidados cenfrados na pessoa: Lidere a Mudancga: 1 funciondria

Em todas as reunides de servico, foram abordados temas de formacdo necessdarios ao bom funcionamento do servigco / resposta social.

f) Projeto DINAMIZAR

Este projecto foi criado com o objetivo de promover o envolvimento / convivio entfre os funciondrios, dinamizando actividade de lazer,
fora do contexto de trabalho, num ambiente informal.

No ano 2023, foi realizado um jantar convivio para o funciondrio Adelino Oliveira, apds a sua saida da instituicdo para a reformad; ensaios
e participac@o nas Marchas do centro Social e coregrafia de uma danga para apresentacdo na Festa de Natal dos Idosos.

C. Enfermagem

Ao longo do ano de 2023, prestaram servicos de enfermagem na instituicao 8 enfermeiros, 2 enfermeiros deixaram de prestar servico por
iniciativa propria.

D. Estagios

No decurso do ano 2023, o Centro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa ndo recebeu estagidrios.

m
Centro Social Paroguial de S. JoGo da Foz do Sousa Pagina 47




Relatorio de Atividades e Contas | 2023

E. Contratos Emprego InsergcGo

No ano de 2023, colaboraram 5 pessoas em regime de CEL.

O projecto incluia 5 pessoas, mas apenas 4 estavam ao servigo no final do ano. Houve desisténcia por parte de 1 pessoas.
F. Trabalho Comunitdrio

N&o houve solicifagcaoe para a realizacdo de trabalho comunitdrio.

G. Voluntdrios

No ano de 2023, contamos com a presenca de 5 voluntdrios, apara além do grupo de voluntdrios da Escola das Medas, Academia
UBUNTU que vém uma vez por més animar os idosos do Centro de Dia/ERPI.

e .
Cenftro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa Pagina 48



Relatorio de Atividades e Contas | 2023

T —
Cenftro Social Paroquial de S. Jodo da Foz do Sousa Pagina 49



Relatorio de Atividades e Contas | 2023

A Liga de Amigos do Centro Social Paroguial S. JoGo da Foz do Sousa foi cricda em 2002 para ajudar o Centro Social, sejo com
angariacdo de fundos, seja através de disponibilidade e voluntariado das pessoas amigas desta obra.

Em 2023, a Liga de Amigos conta com cerca de 631 sécios.
Neste ano, realizaram-se as seguintes atfividades de angariacdo de fundos:

a) Festa da Francesinha

Dadas as condigoes climatéricas, funcionou penas em regime takeaway. Foram servidas 262 refeicoes ( 240 francesinhas e 22 pregos).

b) Ha Festa no Centro Social

Redalizou-se no dia 15 de julho, no Estadio 1.° Dezembro, Unido Desportiva Sousense, com a presenga de varias centenas de pessoas.

c) Trilhos do Sousa

Atividade desportiva realizada no dia 17 de Setembro e que teve a inscricdo de mais de 300 pessods.

d) Jantar de Aniversdrio

Atividade realizada no dia 18 de novembro que teve a partficipacde de cerca de 170 pessoas.

FREE
TRAIL

CAMINHADA

Posabilbbade de
TAKE AWAY

Jimacdo,
ooV iserlir-sel
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A. ANALISE ECONOMICA

a) As politicas contabilisticas estéo adequadas & realidade de uma estrutura sem fins lucrativos. Salientamos que os procedimentos e
confrolos internos vigentes asseguram os movimentos efetuados, em relag@o aos rendimentos, gastos e pagamentos. As
demonstragoes financeiras relativas ao exercicio de 2023 foram elaboradas de acordo com o Sistema de Normalizag@o
Contabilistica para Entidades do Setor Nao Lucratfivo (SNC-ESNL), traduzindo os gastos € rendimentos do referido exercicio
econdmico, em relagdo a atividade da instituigéo.

b) Os rendimentos realizados tiveram como origem o recebimento das mensalidades dos utentes, da Comparticipagdo do IGFSS e
Municipic de Gondomar (RSl). donativos, juros e subsidios.

C) Os gastos foram baseados em critérios definidos pela Direcéo, repartindo-se em gastos de funcionamento.

A estfrufura de rendimentos e gastos apresenta a composicdio seguinte:

Rendimentas 2023 2022 (reexpressa) 2021 ! 2020 2019
Vendaos e servicos prestados A427.531.65€ 38681121 &€ 344.93637 € 308.71527.€ 35224159 €
Subsidios, doacdes e legados 4 exploragas B75B77.29 € J09.086.67 € £83.09427 € sD&TD432 € 579637 85 €
Qutros rendimentos e ganhos 3407530 € 3630662 € 6460127 € 106473 € 81.465,58 €
duros, Dividendos e outros rendiment os similares - & 1894 € g, =i

Totais 1.337.48524 € | 1.134.20450€ | 1.092.65085€ | 1.0064B432€ | 1.013.34502¢€

Gastos ! J |

Cusia dos mercadorias vendidas £ das mal &rias consur 2021325 18.202,52 € 17:512,12€ 35.370;10€ 3428974 €
Fornecimentos e servigos exlernos 378.374,58 € 31947281 € 33454051 € 279.386,33 € 307701 .61 €
Gostos com o pessoal BZ1.099.24 € 73113145 70033798 € 63328596 € 56547103 €
Depreciagio e de amartizagdo 5882731 € 63.80231 € 6429387 € 6440620 € 66,852 48 €
Qutras gastos e perdas 70585 € 47996 € 45000 € 554 B0€ 1.376,69 €
Juros € gosios similares $eBAE - € - 791.35€ 228582 €

Totals 127932077 € 1.133.096,05€ 1.117.534 48 € 1.013.819.74 € 977.377 37 €
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Rendimentos

No enquandramento geral dos rendimentos oblidos no ano de 2023, verificando-se um crescimento comparativamente ao ano de

2022, tanto na robrica “Vendas € Servigos Prestados” com um acréscimo de cerca de 10%,

bem como na rdbrica “Subsidios,

doagdes e legados a exploracdo”, com um crescimento significativo de cerca de 23%, que resulta de um crescimento extraordindrio
nos donativos em 2023 no valor de 72.952 contra 15200 em 2022 (380%). enquantc que as comparticipagdes por parte da
Seguranca Social fiveram um crescimento de apenas 0,6 % e as da Autarquia um crescimenio de 1.234% passando de 6.886 € em
2022 para 91.848 € em 2023, resulatado da transferencia de competencias do RSI da Seguranca Social para o Municipio de
Gondomar. Andlise detalhada no mapa abaixo.

Mapa de Rendimentos:

Rendimentos 2023 20220 | Varlacoz022/2023 | OEOMEMO e svio tace as Orcamento
(reexpresso) 2023 j
71|Vendas 16.153.95€ 15.986,60 € 167.35€ 1.0% 17.42400€ |- 1.270,05€ +7.3%|
711|Vendas de mercadorias 1615395 € 15.986,60 € 167,35 € 1.0% 17.424.00 € |- 127005 € -7 3%
72|Prestacdo de servicos 41137770 € 372824461 € 38.553.09 € 10.3% 412.116.83€ |- 737,13 € -0,2%)
721 |Matriculas & mensalidades dos uterite: 39743475 € 357.834,28 € 39.600,47 € 11,1% 402.116,83 € |- 4.682,08 € -1.2%)|
722|Angaricogdo de fundos 1394295 € 1499033 € |- 1.047.3B€ -7,0% 10.000,00 € 394295 € 39.4%)
75|Subsidios, Doagoes e Legados d Explor]  875.877.29 € 709.086,67 € | 166.790,62 € 235%| 76274401€[ 113.13328€ 14,8%
751 1|instituto da Seguranca Social 662.418.88 € 658.588.85 € 383003 € 0.6% 615.876,01 € 46.542 87 € 7.6%)
7512|Medidas Estagios Profissionais 3350191 € 28.058,51 € 5443 40 € 19.4% 25.849.80 € 765211 € 29.6%|
7513 Avtoridade Tributario 10.77%.67 € 352.2] € 10.427 48 € 2960,6% - £ 10.77%,69 € 0,0%)|
7515 Autarguics 9184882 € 688655 € 84.962.27 € 1233,7% ID6.01820€ |- 1414238 € -13.4%)|
7516|Fundo Ambienial 437500 € € 4.37500€ 100.0% - £ 4.37500€ 100.0%,|
753|Donativos 7295297 € 15:200,55 € 5775244 € 79.59% 15.000,00 € 5795299 € 386.4%
78| Ouiros Rendimentos e Ganhos 34.076.30 € 36.306,62 €|- 223032€ -6,1% 33.9246,28 € 15002 € 0,4%)
787|Rendim. e ganhos iny.. nao financeiros 150,00 € 2.380,30€|- 2.230,30€ -93.7% € 150,00 € 0.0%)|
7883 Imputacao de Subsidios parainvestim 3392430 € 33926.32€ |- 0.02€ 0,0% 33.9262B € 002€ 0,0%)
79|luros, Dividendos e oulros rendimenlos - € - € - € € - € 0.0%|
79 1| uros obtidos = T S
Total| 1.337.48524 € 1.134.204 50 € | 203.280,74 € 17.9%| 1:22621112€ 111.274,12 € 2.1

M
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Rendimentos entre 2021 e 2023
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Grdfico 1: Rendimentos comparativos enire 2023 e 2022
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Gastos

Perante o grafico comparativo apresentado, podemos verificar que as ribricas com mais expressao sao: “Custos com o pessoal”
representando cerca de 64% dos gastos totais e "Fornecimentos e servigos externos” com um peso de cerca de 30%.

No que respeita a ribrica "Custos com pessoal” e sendo esta a rubrica com madis peso nos gastos anudais, o seu peso na esfrutura dos
custos tem se mantido ao longo dos Ultimos 3 anos apesar do aumento do saldrio minimo.

Na rubrica “Fornecimentos e servicos externos”, houve um aumento que se explica com a subida acentuada dos precos, uma
inflac@o alta em todas as categorias de fornecimentos, contudo, mesmo assim, a gestdo rigorosa desta Diregdo conseguiu fazer face
aos gastos apresentados.

m
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Mapa de gastos:

Gaslos 2023 2022 Variagdo 2022/2023 | Orcamento 2023 Desvipce a0,
Orcamento.
81 CMVMC 20.213,95 € 1820252 € 201143€] 11,1% 15.84000€| 4373,95€| 27.6% |
411 Mercadarias 2021395¢€ 18.202,52 € 2.011.43 ;| 11.1% 15.840,00 € 437395¢€| 27.6%
62 Fornecimentos e servigos externos 378.374,58 € 319.479.81 € 58.894.77 € 18.4% 351.356,70 € 27017 4B€| 77%
621 Subconiralos 180.66583 € 158.680,80 € 21.98503 € 13,9% 1B5.726.71€ |- 506088€ -27%
622 Servigos especializados 103.311,25€ 67.980,67 € 35.330,56 €| 52,0% 78.660.88 € 24.650,37 €| 313%
6221 Trabalhos especializados 603708 € 4997 45 € 1.03%.61€ 208% 4.487,50 € 1.545.56 €| 34,5%
4293 Vigilancia g seguranca 157 44 £ 108,45 £ 4895€| 451% = if 157,44 €] 0,0%
6224 Honorarios 4294097 € 41.083.60 € 135?341%4,—5% 42.006.,60 € 53431 €] 22%
6276 Conservagdo e reparagdo 5411309 € 21.6B7 47 € 3242562 € 149,5% 31 366,78 € 227463 €] T25%
4227 Servicos bancarios 62 75€ 10368 € | - 4093 €| -395% BODOO € 737.25€| -922%
623 Maleriais 447081 € 347442 € $9639€| 287% 550000€ [- 2.02558€| -187%
6231 Ferramentas e utensilios 272274 E 460,33 € 226241 € 491,5% 1.500,00 € 122274 €| 81.5%
6233 Materiol de escritéria 1.22503€ 257783 - 1.352B0€| -525% 3.50000€ | - 227497 €] -65.0%
6234 Artigos para oferta 52304 € 438,28 € B6,78 € 17.9% 500,00 € 2304 € 4,65
624 Energia e fiuidos| 5372576 € 51.569.50 € 215626 € 42% 53.000,00 € 72576 €| 14%
6241 Eletricidade 2174408 € 2104787 € 49619 € 33% Z20.000,00€ 1.744.08 € B8.7%
6242 Coembustiveis 2003411 € 18854 41 € 1.277.70 € 6.8% 22.000,00€ | - 186585 € -85%
a243 Agua 11.847,57 € 11.645.20 € 18237 €| 1.46% 11.000,00 € B47.57 €] 1.7%
625 Deslocagoes, estadas e ransporfes 36350 € 251€ 360,99 €| 14382,1% - € 00%
526 Servicos diversos 3583743 € 37.771,89€ | - 193445€ 51% 28.46%,31 € 736812€| 259% |
6262 Comunicocas 733771 € 693811 € 399.60 € 58% 636931 € 96840 € 152% |
4263 SeEguros 4111.65€ 647348 €| - 236183€ -365% 4,000,000 € 111,65€] 28%
4265 Contencioso e notariado 62776 - 62,72 € -100,0% TODO0E | - 100,00 €] -100,0%
6267 Limpeza, higiene e conforto 2438807 € 238477 € 540,36 € 23% 18.000,00 € 438807 £] 355%
6268 Culros servicos 44987 € |- 449,87 €| -100.0% e - € 00%
43 Guoslos com pessoal 821.099.24 € 731.131.45€ B9.967,79 €| 12,3% 726.731.39 € 94.367,85€| 13.0%
£32 Rermuneracies do Pessoal LEAT7P3A0E 59701523€ 7177857 € 120% 5R4.409,13 € 7438447 €| 125%
633 Encargos sobre remuneracces 13446238 € 12370483 € 10.757 55 € 8.7% 121.32226 € 12.140,12 €| 10,8%
&34 Seguros de acidents de trabalho 15.119.66 € 734464 € 5773.02€ 61,8% 200000 € 411946 €] 6BOR
&34 Indemnizacfes 481,40 € - £ - €| 100,07 = & 481,40 €| 100,0%
638 Ciutros gastos com o pessoal 224200 € 1.064.75 € 1.177,25€| 110,6% 200000 € 24200€] 121%
44ftos de depreclagdo e de amorfizacdo 58.82731 € $380231€ |- A497500€ -7.8% 63.001,13€ |- 4.173B2€| -6.6%
642 ativos Fxos Tangiveis 5882731 € 6380231 €] - 4.975,00 € -7.8% &3001,13€ |- 4.17382¢] -6.6%
68 Qufros Gaslos 70585€ 479,96 € 2258%€ 471% 450,00 € 25585 € 569%
58 Cutros Gastos 705,85 € 47996 € 22589€ 470% 450,00 € 25585€| 569%
59 Gaslos de Financiamento 79.84 € 99,84 € 100,0% € ~ €| 00%
Z98 Quiros gostos de Financiamerto 99,84 € - € TO0,0%%

Total

1.279.320,77 €

1.133.096.05 €

14412488 € 12.9%

1.157.379.42 €

|

121.841,51 € 10,5%
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Ano 2023 Ano 2022 ‘

m Custo das mercadorias
vendidas e das matérias
consumidas

m Custo das mercadorias
vendidas e das
matérias consumidas

m Fornecimentos e servigos
EXIEMNOS

® Fornecimentos e
servigns externos

m Gastos com o pessoal W Gastos com o pessoal

o Depreciagio e de
amortizagdo

m Depreciagdo e de
amortizagdo

m OQutros gastos e perdas B COutros gastos e perdas

Grdfico 2: Gastos comparativos entre 2023 e 2022

B. ANALISE FINANCEIRA

a) Da andlise ao balango, podemos concluir que a nossa instituicdo tem mantido a sua autonomia financeira dentfro de valores
estaveis, tendo havido um pequeno aumento de 1 valor percentual, 93% em 31 de dezembro de 2023 face ao ano de 2022

(92%);
b) Os fundos patrimoniais apresentam o valor 2.179.812,76€;

c) De acordo com as demonstragdes financeiras, verifica-se um resultado liguido do exercicio positivo de 58.164,47€.

m
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d) O récio da liquidez geral permite demonstrar a capacidade do Centro Social para cumprir as suas obrigagoes em curto
prazo.

Liquidez Geral

e] O Fundo de maneio representa o valor que foi libertado para assegurar a atividade do centro Social com toda a normalidade
e a curto prazo.

Fundo de maneio : = B R —

6468 € 1B 39.567 €

f) O indicador dos meios libertos representa a capacidade do Centro Social gerar dinheiro para reembalsar empréstimos e
permitir o autofinanciamento.

Meics Libertas

15.145 € ‘

g) Fluxos de caixa

Verificou-se uma melhoria do saldo em caixa e bancos que corresponde a 227.153 euros, valor apresentado no balanco em
31 de dezembro de 2023, contra os 209.347 euros de 31/12/2022.

e e ]
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C. INVESTIMENTOS

O investimento realizado durante o ano 2023 foi de 35.698,13 €.

Ativos Fixos Tangiveis
Mdq. Lavar roupa LG 803,25 €

Viatura elétrica Citroen E-Berlingo Van 34.894,88 €

O valor liguido do Ativo Fixo Tangivel em 2023 € de 2.055.866.85 €.

D. PERSPETIVAS FUTURAS

As contas apresentadas no relatério de gestdo anual apresentam um resultado positivo, o que permite continuar a intervir no futuro, com
solidez e consisténcia na estrutura patrimonial da Insfituicdo.

Com vista & angariacdo de fundos, absolutamente necessdrios, e de novos sécios para a liga de amigos do Centro, pretende-se realizar
as seguintes acdes de sensibilizagdo e de divulgacdo da nossa instituic@o ao longo do ano 2023:

- Jantar de angariagca@o de fundos, noite da Francesinha
- Ha festa no Cenftro
- Atividade Desportiva “Trilhos do Sousa™

- Redlizac&o do Mega Jantar de angariacao de fundos

e —
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- Liga de amigos

E. PROPOSTA DE APLICACOES DE RESULTADOS

O resultado liquido do periodo apresenta um valor positivo 58.164,47 euros, influenciado de forma significativa pelo valor dos donativos
recebidos,

Face ao que antecede, a Direcdio propde o seguinte:
Que seja efetuada a seguinte aplicacdo dos resultados:
1. A importancia de 58.164,47 euros para a conta de «Fundosy;

2. Que a importancia de 832.449,80 euros da conta “Resultados Transitados” seja transferido para a conta de «Fundosy;

F. EVENTOS SUBSEQUENTES A DATA DO BALANCO

Enfre a data de reporie das demonstragées financeiras e a data de autorizagcdo para a sua emissdo, ndo ocorreram quaisquer factos
relevantes que justifiquem divulgagdes ou alteracoes as demonstracoes financeiras do periodo.

G. CONSIDERACOES FINAIS

A Dire¢Go gostaria de deixar expressos os nossos agradecimentos a todos agueles que contribuiram para os resultados obtidos,
nomeadamente:

- Aos nossos Colaboradores, cujo esforco e dedicacdo tornou passivel o desenvolvimento e dinamica do Centro Social;
- A liga de amigos,
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- Aos nossos utentes e as respetivas familias

- O apoio e compreensdo dos nossos Clientes e Fornecedores,

- A cooperagdo das Instituicoes Financeiras,

- A colaboracao do Conselho Fiscal, no @mbito do funcionamento do Centro Social

Foz do Sousa, 27 de marco de 2024

A Direcdo

Presider::fe') \
\ IJ [
¥ ;Lw(w GM[&\Q@W% =

Fr‘ei Julﬁo Ramos

Vice-presidente:

ool Fote 3 00

i z
Manuel Fernando Gongalves Fefteira

Fldvjo Moreira da Cunha

Tesoureiro:

Fo =

Silvério José Cubeiro Pinto

Vogal:
G - '1 (] P Y d
\ \f’l' 8 A ‘.';J N 'I', b = \‘ L\ NN Q.

Rui Filipe Castro Sousa
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